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1/1 pleine page  2.565 €
Emplacements préférentiels 
Face sommaire, face édito,  
face cartoon…  3.255 €
Cover 4  3.750 €
L 160 mm x H 240 mm

2 x 1/1 pleine page  4.590 €
(pano)
L 320 mm x H 240 mm

2x1/1        pano

Bandeau 1/4  990 €
L 160 mm x H 62 mm

Bandeau

Pop up sur votre pleine page  
intérieure, page de droite  
+ frais techniques (collage): Sur devis

Letz be healthy est un mensuel santé 100% 
luxembourgeois distribué dans les pharmacies. 
Il est également disponible dans les salles d’at-
tente de différents partenaires (hôpitaux, ca-
binets médicaux, médecins, centres de soins…). 

Tirage: 
20.000 exemplaires
10 numéros par an

Publireportage
2 pages pano  3.990 €
Frais de rédaction 950 €
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Pavé cover 1.990 €
L 62 mm x H 62 mm

N
°

7
9

 -
 j

u
in

 2
0

2
3

POLE DANCE:
sport et sensualité

Mais aussi nos recettes et astuces,
notre concours, nos conseils du mois 

Bien-être
L’Emtone® 
chez Medistetix

Apprivoisons 
le Soleil

INTERVIEW 
Dr Farah Hannachi
Allergies: des pollens  
plus précoces et des 
saisons plus longues

Attention 
aux écrans 

chez l’enfant

Devenir 
naturopathe

Maladies rares
L’amylose hATTR 
au Luxembourg

Testé pour vous 
L’oxygénation hyperbare

Données techniques  
Letz be healthy
Format: 160 mm x 240 mm 
+ 5 mm de coupe
Texte à 7 mm minimum du bord
Matériel à fournir: PDF/X-1a:2001
Envoi matériel: 
production@connexims.lu

1/2 page  1.715 €
Vertical: L 80 mm x H 240 mm
Horizontal: L 160 mm x H 120 mm

1/2 
page 1/2 

page

Leaderboard Tarifs mensuels
Format standard  1200 x 160
Format mobile  400 x 300
1 section 400 €
2 sections 660 €
3 sections 800 €

Large rectangle (IMU) Tarifs mensuels
Format standard et format mobile  400 x 300
1 section 300 €
2 sections 500 €
3 sections 600 €

Tarifs web www.letzbehealthy.lu

Tarifs magazine

Placement produit en concours 1.360 €
1/2 page
Incluant: promotion Facebook  
et tirage au sort des gagnants
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Comment magnifier 
son corps

CYSTUS 052 INFEKTBLOCKER® 

Mais aussi nos recettes et astuces, 
notre concours, nos conseils au quotidien

SPORT
Le Kangoo 

jump

Devenir
naturopathe

en un an!

SOCIÉTÉ
Résidence 
innovante 
Päiperléck

L’épopée 
familale des 

Laboratoires 
Lehning

Thomas Iser et 
Elysis, l’art au service 
de la thérapie

Signez avec bébé

Nutrition et 
inflammation 
de bas-grade

Inauguration officielle 
du CHL Patienten House

Mois Réservation Remise matériel Parution
Jan./Fév. Ven 08/12 Ven 15/12 Ven 19/01

Mars Ven 26/01 Ven 02/02 Lun 26/02
Avril Lun 26/02 Lun 04/03 Mer 27/03
Mai Ven 22/03 Ven 29/03 Jeu 25/04
Juin Lun 29/04 Lun 06/05 Mer 29/05

Juillet/Août Mer 12/06 Mer 19/06 Ven 12/07
Septembre Jeu 25/07 Jeu 01/08 Jeu 29/08

Octobre Mer 28/08 Mer 04/09 Ven 27/09
Novembre Mer 25/09 Mer 02/10 Ven 25/10
Décembre Mar 29/10 Mar 05/11 Jeu 28/11
Jan./Fév. 25 Ven 06/12/24 Ven 13/12/24 Ven 17/01/25

Surcover pleine hauteur
L 80 mm x H 240 mm 
Recto-verso sur Cover 1 3.365 €
Impression et frais techniques 1.970 €
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La date de livraison du matériel est la date pour laquelle nous devons disposer:
-  des insertions publicitaires au bon format et à la bonne résolution fournies par nos 

annonceurs;
-  des validations définitives des publireportages ou insertions publicitaires réalisées pour 

compte de nos annonceurs.
Pour les publireportages et insertions publicitaires nécessitant une validation par nos 
annonceurs, la date de parution ne pourra être confirmée qu’après validation définitive. T
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COMMUNICATION MULTI-CHANNEL
Letz be healthy est associé au site internet 
letzbehealthy.lu, dédié à l’information et à 
l’éducation du patient, développé en synergie avec les 
pharmaciens, les sociétés savantes de médecins et 
tous les autres acteurs de la santé au Luxembourg.

Votre magazine 
en ligne

Nouveautés… 
vidéos santé…. concours… 

en interaction avec 
votre magazine

Connexims s.a. est une spin-off de DSB 
Communication s.a., éditeur de Semper 
Luxembourg, magazine de référence du 
monde médical luxembourgeois depuis 2008.

Approche B2C:
• Dossiers
• Nutrition
• Beauté & cosmétiques
• Témoignages

• Compléments
• Bien-être
• Conseils du mois
• ...

NOS PARTENAIRES

Newsletter
•  Promotion des nouveaux numéros
•  Accès aux éditions en ligne
•  Last news

Facebook/Instagram
•  Promotion du site web
•  Annonce des concours
•  Contacts avec les lecteurs

Concours
•  Annonce dans le magazine
•  Promotion via Facebook
•  Participation via le site web

LU-JY-202112-00002

Quelles urgences urgences 
hypertensives 

traiter au cabinet?

RECHERCHE
Monitoring des études cliniques

EVASION
De Namur à Rochefort

ABÉCÉDAIRE DE LA MÉDECINE
Maisonneuve et son uréthrotome

MALADIES RARES
Succès, développements 
et attentes

Cas clinique: 
Le syndrome 
de renutrition
inappropriée

Les services 
eSanté au coeur 
de l’écosystème

Update
Prise en charge Prise en charge 
de l’amylose hATTRde l’amylose hATTR

LU-JY-202112-00002

RECHERCHE
«Clinnova»: lancement d’une 
nouvelle initiative européenne 
de médecine de précision axée 
sur l’intelligence artificielle 

ÉVASION
Vibrante Varsovie

INFECTIOLOGIE 
la grand-messe 
de la spécialité fête 
son 30e anniversaire

ImmobilisationImmobilisation
post-orthopédie:post-orthopédie:
HBPM, aspirineHBPM, aspirine
ou AOD?ou AOD?

WAIT 
INDICATOR 
2022

Oncologie:Oncologie:
l’ASCO et les JFHOD 

à l’honneur

Cas clinique: 
Carence en Mg: une 

«pandémie» méconnue?

FOCUSFOCUS  
Cancer de la prostate 

métastatique hormonosensible
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Dr Eric Mertens
Administrateur-délégué
+32 476 34 06 92
drmertens@connexims.lu

Nathalie Ruykens
Directrice artistique
nruykens@connexims.lu

Sandrine Stauner-Facques
Journaliste et Chargée  
de Communication
+352 661 822 711  
sstauner@dsb.lu  

Micheline Legrand
Chargée de relations
+32 475 30 63 11
mlegrand@dsb.lu

Roseline Lhote
Chargée de relations
+352 691 22 99 22
rlhote@dsb.lu

Christine Léonard
Secrétaire de rédaction
christine@connexims.lu


